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INSTRUKCJA BHP
OBOWIĄZUJĄCA WOLONTARIUSZY

Niniejsza instrukcja określa podstawowe obowiązki Wolontariusza, których spełnianie podczas wykonywania czynności związanych z wolontariatem jest niezbędne dla zachowania bezpieczeństwa i ochrony zdrowia wolontariusza.

1. Podstawowym obowiązkiem każdego Wolontariusza jest przestrzegane przepisów i zasad BHP. W szczególności wolontariusz jest obowiązany:
a) znać przepisy i zasady BHP, brać udział w szkoleniu i instruktażu z tego zakresu oraz poddawać się wymaganym egzaminom sprawdzającym,
b) wykonywać pracę w sposób zgodny z przepisami i zasadami BHP oraz przestrzegać wydawanych w tym zakresie zarządzeń i wskazówek koordynatora lub innych pracowników Muzeum Śląskiego,
c) dbać o należyty stan maszyn, narzędzi i sprzętu oraz o ład i porządek w miejscu pracy,
d) używać przydzielonej mu odzieży ochronnej i roboczej oraz sprzętu ochrony osobistej zgodnie z ich przeznaczeniem,
e) niezwłocznie zawiadamiać koordynatora lub innego pracownika Muzeum Śląskiego o zauważonym wypadku przy pracy oraz zagrożeniu życia lub zdrowia ludzkiego.

2. Wolontariusz ponadto powinien rzetelnie wykonywać pracę, dokładnie i zapoznać się z obowiązującymi przepisami i instrukcjami BHP związanymi z wykonywanymi czynnościami.

3. Do pracy Wolontariusz powinien stawić się w stanie, zdolnym do jej wykonywania i pozostawać w takim stanie przez cały dzień roboczy, a w szczególności przestrzegać obowiązku trzeźwości.

4. Przed rozpoczęciem czynności wolontariackich należy:
a) szczegółowo zapoznać się ze stanowiskową instrukcją BHP,
b) ubrać się w odzież roboczą, 
c) sprawdzić stan wyposażenia technicznego stanowiska pracy, 
d) w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek usterek niedokładności lub braków bezzwłocznie zawiadomić o nich koordynatora lub innego pracownika Muzeum Śląskiego,
e) upewnić się, że rozpoczęcie pracy nie spowoduje zagrożenia osób przebywających na stanowisku pracy lub w jego pobliżu,
f) zapewnić sobie dobre oświetlenie, włączyć wentylację i wszystkie urządzenia gwarantujące bezpieczeństwo wykonywania pracy,
g) założyć stosowany na danym stanowisku pracy sprzęt ochrony osobistej, po uprzednim sprawdzeniu, że nie jest uszkodzony i może spełnić swoje ochronne zadanie.

5. W czasie wykonywanie czynności wolontariackich należy:
a) stanowisko pracy utrzymywać w porządku i czystości, nie rozrzucać narzędzi i przedmiotów przeznaczonych do wykonywania zadań, 
b) nie tarasować dróg i przejść oraz dostępu do sprzętu przeciwpożarowego i wyłączników prądu elektrycznego, drogi i przejścia muszą być zawsze czyste i suche,
c) ściśle przestrzegać obowiązujące stanowiskowej instrukcji BHP, instrukcji  technologicznej oraz poleceń i wskazówek koordynatora lub innych pracowników Muzeum Śląskiego,
d) pracować z szybkością odpowiadającą naturalnemu rytmowi pracy, nie naprawiać samodzielnie maszyn i urządzeń, nie zdejmować osłon i urządzeń zabezpieczających, w razie zauważenia uszkodzenia natychmiast unieruchomić urządzenie, wyłączyć spod napięcia i zawiadomić o tym koordynatora lub innego pracownika Muzeum Śląskiego,
g) nie dopuszczać do pracy na swym stanowisku osób postronnych,
h) nie przeszkadzać w pracy innym i nie pozwolić przeszkadzać sobie, należy unikać zbędnych rozmów, kłótni, żartów, popychania itp.,
i) nie dotykać przewodów elektrycznych będących pod napięciem oraz nie naprawiać urządzeń elektrycznych, jeśli nie ma się do tego wymaganych uprawnień,
j) w razie konieczności opuszczenia swego stanowiska pracy należy zatrzymać obsługiwane maszyny lub urządzenia, w przypadku przerwy w dopływie prądu również należy maszyny i urządzenia wyłączyć.

6. Przed zakończeniem czynności wolontariackich należy:
a) zatrzymać wszystkie obsługiwane maszyny i urządzenia,
b) dokładnie posprzątać stanowisko robocze,
c) ułożyć narzędzia i przyrządy w miejsce do tego celu przeznaczone,
d) wyłączyć dopływ energii zasilającej urządzenia i maszyny.

7. Wszyscy Wolontariusze obowiązani są stosować się do sygnałów znaków bezpieczeństwa.
8. Należy poruszać się na terenie Muzeum Śląskiego w sposób rozważny i tylko wyznaczonymi drogami komunikacyjnymi.
9. Ściśle stosować się do zasad określonych instrukcją wykonywania prac transportowych na terenie Muzeum Śląskiego, z uwzględnieniem instrukcji użytkowania środków transportowych.
10. Zabrania się Wolontariuszom palić tytoń i wchodzić z otwartym ogniem do pomieszczeń. 
11. Nie wolno samowolnie wchodzić na wysokość, przechylać się przez balustrady i poręcze.
12. Do podstawowych praw wolontariusza należą:
a) powstrzymanie się od wykonywania pracy w przypadku gdy warunki nie są zgodne z wymaganiami przepisów bhp i stwarzają bezpośrednie zagrożenie dla zdrowia lub życia,
b) to samo dotyczy przypadków gdy wykonywanie pracy wiąże się z powstawaniem bezpośredniego zagrożenia (wolontariusz ma wówczas obowiązek natychmiast powiadomić koordynatora lub innego pracownika Muzeum Śląskiego o grożącym jemu lub innym osobom postronnym niebezpieczeństwie),
c) powstrzymanie się od wykonywania czynności wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej w przypadku gdy stan psychofizyczny Wolontariusza nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy albo stwarza zagrożenie dla innych osób (w tym przypadku Wolontariusz także musi niezwłocznie powiadomić o tym koordynatora lub innego pracownika Muzeum Śląskiego). 






13. W przypadku powstania pożaru należy:
a) ostrzec osoby znajdujące się w obrębie zagrożenia,
b) jeśli pożar jest w początkowej fazie i istnieje możliwość jego ugaszenia podręcznymi środkami gaśniczymi należy to uczynić pamiętając, jeśli jest to możliwe, o zastosowaniu kilku gaśnic równocześnie,
c) jeśli z powodu ognia lub dymu zdrowie lub życie ludzi będzie zagrożone, należy ewakuować ludzi z zagrożonego rejonu – pamiętając o zasadzie bezwzględnego zakazu powrotu ludzi w miejsce ewakuowane,
d) w trakcie ewakuacji wszyscy Wolontariusze mają obowiązek zachowania spokoju, natychmiastowego wykonywania poleceń kierującego ewakuacją oraz przeciwdziałania wszelkim objawom paniki, 
e) o ile jest to możliwe należy wyłączyć zasilanie budynku w energię elektryczną i odciąć dopływ gazu,
f) równocześnie należy zaalarmować straż pożarną i powiadomić koordynatora lub innych pracowników Muzeum Śląskiego o pożarze.

14. Wszyscy Wolontariusze mają obowiązek bezwzględnego podporządkowania się poleceniom kierującego akcją ratowniczo-gaśniczą lub ewakuacyjną a będąc poza terenem bezpośredniego zagrożenia mają obowiązek wykonywania poleceń kierującego akcją ratowniczo-gaśniczą strażaka PSP.

15. W przypadku zaistnienia wypadku:
a) natychmiast udzielić poszkodowanym pierwszej  pomocy w niezbędnym zakresie,
b) w razie potrzeby wezwać pogotowie ratunkowe,
c) powiadomić koordynatora lub innych pracowników Muzeum Śląskiego.




Zostałam/-em poinformowana/-y o ryzyku dla zdrowia i bezpieczeństwa związanym z wykonywanymi świadczeniami oraz o zasadach ochrony przed zagrożeniem.

……………………………………………
Podpis Wolontariusza
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Informacja dotyczaca zasad przetwarzania danych osobowych przez Administratora oraz praw oséb,
ktorych dane sg przetwarzane, zostata zamieszczona na stronie muzeumslaskie.pl/pl/rodo/
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